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Пояснительная записка 

                    к учебному плану МБОУ «Кузнечихинская ООШ» на 2022 - 2023 учебный год  

 

Учебный план муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения 

"Кузнечихинская основная общеобразовательная школа" Спасского муниципального района 

Республики Татарстан для 5-9 классов на 2022-2023 учебный год разработан на основе 

следующих документов: 

- Федеральный закон от 29.12.2012 г. №273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации». 

- ФГОС ООО, утвержденным приказом Министерства образования и науки Российской 

Федерации от 31.05.2021 г. №287; 

- Приказом Минпросвещения России от 18.07.2022 г. №568 "О внесении изменений в 

федеральный государственный образовательный стандарт основного общего образования, 

утвержденный приказом Минпросвещения России от 31 мая 2021 г. №287"; 

- Порядком организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам – образовательным программам НОО, ООО, СОО 

утвержденным приказом Минпросвещения России от 22.03.2021 г. №115; 

- Санитарными правилами СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к 

организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи», 

утвержденных постановлением Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 28.09.2020 г. №28;  

- Санитарными правилами и нормами СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и 

требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды 

обитания», утвержденных постановлением Главного государственного Санитарного врача 

Российской Федерации от 28.01.2021 № 2; 

- Письма Министерства образования и науки Российской Федерации от 08.10.2010 г. №ИК-

1494/19 «О введении третьего часа физической культуры» 

- с учетом Примерной основной образовательной программы ООО, одобренной решением 

ФУМО по общему образованию (протокол от 18.03.2022 г. №1/22). 
- Устава МБОУ «Кузнечихинская ООШ» 
- ООП ООО МБОУ «Кузнечихинская ООШ», утвержденная приказом №43 от 15.08.2022 г. 

 

Учебный план - документ, который определяет перечень, трудоемкость, последовательность 

и распределение по периодам обучения учебных предметов, курсов, иных видов учебной 

деятельности и, если иное не установлено настоящим Федеральным законом, формы 

промежуточной аттестации обучающихся. 

Учебный план состоит из двух частей - обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательного процесса. 

Продолжительность учебного года и уроков в МБОУ «Кузнечихинская ООШ» определены 
действующими нормативными документами: Постановления Главного государственного 

санитарного врача РФ №28 от 28.09.2020 г., №2 от 28.01.2021 г., Уставом МБОУ 
«Кузнечихинская ООШ» и календарным учебным графиком на 2022-2023 учебный год. 

Продолжительность учебного года при получении основного общего образования в 5-9 классах 
составляет 34 недели. 

Обучение на уровне ООО осуществляется с соблюдением следующих требований: учебные 

занятия в 5-9 классах проводятся по 6-дневной учебной неделе. Продолжительность утока 45 

минут. Обучение проводится в первую смену.  

Продолжительность каникул в течение учебного года составляет не менее 30 календарных 

дней, летом — не менее 8 недель.  

МБОУ «Кузнечихинская ООШ» несет в установленном законодательством Российской 

Федерации порядке ответственность за качество образования и его соответствие 

государственным образовательным стандартам, за адекватность применяемых форм, методов и 

средств организации образовательного процесса возрастным, психофизиологическим 

особенностям, склонностям, способностям, интересам обучающихся, требованиям охраны их 

жизни и здоровья. 



 

Учебный план состоит из двух частей – обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательных отношений. Распределение учебного времени между 

обязательной частью и частью формируемой участниками образовательных отношений должно 

составлять не менее 80% обязательной части и 20% части формируемой участниками 

образовательных отношений. 

Обязательная часть учебного плана определяет состав обязательных учебных предметов 

для реализации основной образовательной программы ООО и учебное время, отводимое на их 

изучение по классам (годам) обучения.  

Обязательные предметные области учебного плана: русский язык и литература, родной 

язык и родная литература, иностранный язык, математика и информатика, обществознание и 

естествознание, основы религиозных культур и светской этики, искусство, технология, 

физическая культура.  

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 

обеспечивает, реализацию образовательных потребностей и запросов обучающихся и родителей 

(законных представителей). Время, отводимое на часть, формируемой участниками 

образовательного процесса, использовано на введение новых курсов, обеспечивающих интересы 

и потребности участников образовательных отношений. 

Особенности учебного плана. 

ООП ООО реализуется через учебный план и внеурочную деятельность. Внеурочная 

деятельность является обязательной, отражена в ООП ООО и представлена в Плане внеурочной 

деятельности на 2022-2023 учебный год. 

Обучение ведётся на русском языке. Сохранен необходимый объем часов на обязательные 

предметы для каждого класса. Учебная нагрузка учащихся соответствует действующим 

предельным нормативам.  

Учебный план ООО по обновленным ФГОС-2021 обеспечивает преподавание и изучение 

государственного языка Российской Федерации, а также возможность преподавания и изучения 

родного языка из числа языков народов РФ, в том числе русского языка как родного языка, 

государственного языка Республики Татарстан. 

Преподавание и изучение государственных языков республик осуществляется в 

соответствии с ФГОС НОО по заявлению родителей ребенка. 

Учебный предмет «Государственный (татарский) язык Республики Татарстан» занимает 

важное место в системе основного общего образования и воспитания современного школьника в 

условиях поликультурной и многоязычной Республики Татарстан. Изучение татарского языка 

как государственного направлено на сохранение и развитие культурного разнообразия и 

языкового наследия многонационального народа Российской Федерации, формирование 

коммуникативной культуры и расширение общего кругозора обучающихся, осознание роли 

языков как инструмента межличностного и межкультурного взаимодействия. 

Учебный предмет «Государственный (татарский) язык Республики Татарстан», изучается в 

5-8 классах 2 часа в неделю, третий час реализован МБОУ «Кузнечихинская ООШ» за счет 

части, формируемой участниками образовательных отношений.  

В недельном учебном плане 5 классе количество часов физической культуры составляет по 

2 часа, третий час реализуется в МБОУ «Кузнечихинская ООШ» за счет части, формируемой 

участниками образовательных отношений. В 6-9 классах при реализации недельного учебного 

плана количество часов на физическую культуру составляет 2, третий час реализован МБОУ 

«Кузнечихинская СОШ» за счет часов внеурочной деятельности и/или за счет посещения 

учащимися спортивных секций (кружков). 

Двигательная активность учащихся, кроме уроков физической культуры обеспечивается 

так же за счет: 

- проведения на уроках физкультминуток и гимнастик для глаз; 

- построение структуры урока с учетом чередования различных видов деятельности; 

- организации подвижных игр на переменах; 

- проведение динамических пауз и т.д. 



 

На изучение предмета «Основы духовно-нравственной культуры народов России» 

(ОДНКНР) в рамках предметной области Основы духовно-нравственной культуры народов 

России (приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 28.12.2018 г. №345) 

отводится по 1 часу в 5-9 классах. 

 Предмет «Основы духовно-нравственной культуры народов России» (ОДНКНР) является 

логическим продолжением учебного предмета ОРКСЭ начальной школы, включен в 

обязательную часть учебного плана и реализуется через урочные занятия. В рамках предметной 

области ОДНКНР возможна реализация учебных предметов, учитывающих региональные, 

национальные и этнокультурные особенности народов Российской Федерации.  

 

Учебный план основного общего образования 

МБОУ «Кузнечихинская ООШ» на 2022-2023 учебный год (обучается 5 класс) 

Предметные 

области 

Учебные предметы/Классы Количество часов в неделю  
Всего V VI VII VIII IX 

 Обязательная часть 

Русский язык и  
литература 

Русский язык 5/170 6/204 4/136 3/102 3/102 21/614 

Литература 
3/102 3/102 2/68 2/68 3/102 13/442 

Родной язык и 
родная и 
литература 

Государственный язык 
республики Российской 
Федерации (татарский) 

3/102 3/102 3/102 3/102 2/68 14/374 

Иностранные 

языки 

Иностранный язык 

(английский) 3/102 3/102 3/102 3/102 3/102 15/510 

Математика и 
информатика 

Математика 5/170 5/170    10/340 

Алгебра   3/102 3/102 3/102 9/306 

Геометрия   2/68 2/68 2/68 6/204 

Вероятность и статистика   1/34 1/34 1/34 3/102 

Информатика   1/34 1/34 1/34 3/102 

Общественно 
– научные 
предметы 

История России. Всеобщая 
история 

2/68 2/68 2/68 2/68 2/68 10/340 

Обществознание  1/34 1/34 1/34 1/34 4/136 

География 1/34 1/34 2/68 2/68 2/68 8/272 

Естественно– 
научные 
предметы 

Физика   2/68 2/68 3/102 7/238 

Химия    2/68 2/68 4/136 

Биология 1/34 1/34 1/34 2/68 2/68 7/238 

Основы духовно 

- нравственной 

культуры 

народов   России 

Основы духовно- 
нравственной культуры 
народов России 

1/34 1/34 1/34 
1/34 1/34 5/170 

Искусство 
Музыка 1/34 1/34 1/34 1/34  4/136 

Изобразительное искусство 1/34 1/34 1/34   3/102 

Технология Технология 2/68 2/68 2/68 
1/34 1/34 8/272 

Физическая 
культура и 
Основы   безопас-
ности жизнеде-
ятельности 

Основы безопасности 
жизнедеятельности 

   
1/34 1/34 

2/68 

Физическая культура 
3/102 2/68 2/68 3/102 2/68 12/408 

Итого 31 32 34 36 35 165 

Учебные недели 34 34 34 34 34 170 



 

Часть, формируемая участниками 
образовательных отношений 

1 1 1  1 6/204 

Итого: 32/ 

1088 

33/ 

1122 

35/ 

1190 

36/ 

1224 

36/ 
1224 

172/ 

5848 

 

Рекомендуемая недельная нагрузка (при 6-

дневной неделе) с учетом общего объема 

аудиторной работы обучающихся по ФГОС не 

более 5848 часов. 

 

29 31 33 34 36 163 

 

Максимально допустимая недельная нагрузка 

(при 6-дневной неделе) в соответствии с 

действующими санитарными правилами и 

гигиеническими нормативами 

 

32 33 35 36 36 172 

 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, определяет 

время, отводимое на изучение содержания образования, обеспечивающего реализацию интересов 

и потребностей обучающихся, их родителей (законных представителей), педагогического 

коллектива образовательной организации.  

С целью обеспечения реализации образовательных потребностей и запросов учащихся, их 

родителей (законных представителей), часы части, формируемой участниками образовательных 

отношений в 5-9 классах (таблица «Распределение часов из части, формируемой участниками 

образовательного процесса в 5-9 классах), распределились следующим образом: 

 

С целью обеспечения реализации образовательных потребностей и запросов учащихся, их 

родителей (законных представителей), часы части, формируемой участниками образовательных 

отношений во 5-9 классах, распределены следующим образом: 

5 класс:  
- 1 час добавлен как 3 час для изучения учебного предмета Государственный (татарский) язык 

республики Российской Федерации.  

- 1 час добавлено как 3 час для изучения учебного предмета  Физическая культура. 

6 класс:  
- 1 час добавлено как 3 час для изучения учебного предмета  Государственный (татарский) язык 

республики Российской Федерации. 

7 класс 

- 1 час добавлено как 3 час для изучения учебного предмета  Государственный (татарский) язык 

республики Российской Федерации. 

- 1 час добавлено как 3 час для изучения учебного предмета  Физическая культура. 

8 класс: 

- 2 часа добавлено как 2 и 3 час для изучения учебного предмета  Государственный (татарский) 

язык республики Российской Федерации. 

- 1 час добавлено как 3 час для изучения учебного предмета  Физическая культура. 

 

Внеурочная деятельность 

Направление Название курса внеурочной 
деятельности 

Классы 

5 6 7 8 9 

Духовно-нравственное «Информационно-
просветительские занятия 
патриотической, нравственной 
и экологической 
направленности «Разговоры о  
важном» 

1     



 

Общеинтеллектуальное «Шахматы» 1     

«Юный дизайнер» 2     

Спортивно-
оздоровительная 
деятельность 

Спортивные игры 1     

Профориентационная 
работа 

«Каждый выбирает для себя» 1     

«Лозоплетение» 2     

Формирование 
функциональной 
грамотности 

«Театральная карусель» 1     

«Основы смыслового чтения» 1     

Итого 10 10 10 10 10 

 

Промежуточная аттестация 

Промежуточная аттестация в 5-9 классах проводится в соответствии с действующим в 

школе Положением о формах, периодичности и порядке текущего контроля успеваемости, 

промежуточной и итоговой аттестации обучающихся МБОУ «Кузнечихинская ООШ». 

Формы проведения промежуточной аттестации 
Согласно ч.1 ст.58 Закона №273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации» (с 

изменениями) учебный план определяет виды и формы промежуточной аттестации.  

В соответствии с локальным актом «Положение о формах, периодичности и порядке 

текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся МБОУ 

«Кузнечихинская ООШ»» промежуточная аттестация осуществляется в следующих формах:  

Промежуточная аттестация обучающихся проводится по каждому учебному предмету по итогам 

учебного года 1 раз в год ежегодно в мае. Осуществляется по расписанию, утверждаемому 

директором МБОУ «Кузнечихинская ООШ», которое вывешивается за 2 недели  до начала 

периода прохождения промежуточной аттестации. 

 

 

Формами проведения промежуточной аттестации являются: 

 Годовая отметка (ГО); 

 Диктант с грамматическим заданием 

(ДГЗ); 

 Устные формы: собеседование, 

сообщение, пересказ с заданиями; 

 Контрольная работа (КР); 

 Тестирование; 

 Оценка читательской грамотности; 

 Проект; 

 Защита комплексного (по нескольким 

предметам) проекта; 

 Сдача возрастных нормативов; 

 Собеседование; 

 Качественное оценивание (КО) 

 

 



 

Формы промежуточной аттестации для 5-9 классов в 2022-2023 учебном году 

                  Классы 

Учебные  

    предметы 

 5 6 7 8 9 

Русский язык ДГЗ/ГО КР/ГО КР/ГО КР/ ГО КР/ ГО 

Литература Оценка 

читательской 

грамотности/ГО 

Оценка 

читательской 

грамотности 

Собеседо

вание/ГО 

Собеседова

ние/ГО 

ГО 

Государственный 

(татарский) язык 

республики 

Российской 

Федерации 

ГО ГО ГО ГО ГО 

Иностранный 

(английский) язык 

ГО Тестирование

/ГО 

ГО ГО ГО 

Математика КР/ГО КР/ГО КР/ГО КР/ГО КР/ГО 

Информатика - - ГО КР/ГО ГО 

История ГО ГО ГО ГО ГО 

Обществознание - ГО ГО Тестирован

ие/ГО 

ГО 

География ГО Тестирование

/ГО 

ГО ГО ГО 

Физика - - ГО ГО ГО 

Химия - - - ГО ГО 

Биология ГО ГО Тестиро-

вание/ 

ГО 

ГО ГО 

Музыка  ГО ГО ГО ГО  

Изобразительное 

искусство 

ГО ГО ГО -  

Технология  ГО ГО Проект/ 

ГО 

-  

ОБЖ - - ГО ГО  

ОДНКНР ГО ГО ГО ГО ГО 

Физическая культура ГО ГО ГО Сдача 

возрастных 

нормативов 

ГО 

 

Для учащихся, обучающихся на семейной форме образования, зачисленных в качестве 

экстернов промежуточной аттестации соответствует формам для обучающихся очно.  

В случае, если форма промежуточной аттестации - годовая отметка: 

-  по литературному чтению, Государственному (татарскому) языку республики 

Российской Федерации, музыке, технологии и изобразительному искусству проводится в 

форме тестирования,  

- по физкультуре в форме сдачи возрастных нормативов или собеседования по 

теоретическому материалу предмета физическая культура. 

В случае отсутствия учащегося по уважительной причине – по состоянию здоровья или 

отъезда на значимые мероприятия (спортивные соревнования, научно-практические 

конференции, конкурсы, фестивали) проводится текущее оценивание, на основании которого 

выставляется годовая отметка. Причины отсутствия подтверждаются документально. 

 

 

 

 



 

 
 


